Comitato Regionale Lombardia L.N.D.
Regolamenti Competizioni Stagione Sportiva 2025/2026
Torneo delle Province Under 15 Femminile
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Regolamento Torneo delle Province Under 15 Femminile

ART. 1-PARTECIPAZIONE E TESSERAMENTO DELLE CALCIATRICI

a. Le Rappresentative Provinciali dovranno essere composte da un massimo di 20 (venti)
calciatrici, nate nel periodo compreso tra il 1° gennaio 2011 e il 31 dicembre 2012 (categoria
Giovanissime Under 15), nonché da calciatrici nate nell’'anno 2013.

b. Le calciatrici convocabili da ciascuna Delegazione Provinciale sono esclusivamente quelle
tesserate per Societa che, nei sistemi informativi della L.N.D., risultino associate al relativo
Codice di Delegazione, indipendentemente dalla Delegazione presso la quale le medesime
Societa svolgano Uattivita agonistica.

c. Per la Delegazione Provinciale di Milano ¢ stabilito il limite massimo di 3 (tre) calciatrici
convocabili per ciascuna Societa.

d. Al fine di favorire la piu ampia partecipazione al Torneo delle Province, alle Delegazioni
Provinciali di Lecco e Como €& concessa la facolta di costituire un’'unica Rappresentativa
Interprovinciale. Nella composizione della suddetta Rappresentativa dovra essere garantita, per
quanto possibile, una equa rappresentativita di calciatrici tesserate per Societa appartenenti ad
entrambe le Delegazioni.

a. Le Delegazioni Provinciali partecipanti dovranno trasmettere, dalla propria P.E.C. alla P.E.C.
del Comitato Regionale Lombardia, entro e non oltre 5 (cinque) giorni antecedenti la disputa
della prima giornata del primo turno eliminatorio (a prescindere dall’eventuale riposo nella
prima giornata), ’elenco nominativo delle 20 (venti) calciatrici convocate per il Torneo delle
Province, indicando la numerazione di maglia fissada 1/20 (con 1 e 12riservato al ruolo portiere)

b. Lelenco delle convocate, come la numerazione di maglia fissa, rimarra immutato per Uintera
durata della manifestazione.

c. E ammessa la sostituzione in elenco fino a un massimo di 3 (tre) calciatrici, di cui una nel
ruolo di portiere, esclusivamente qualora —previa idonea documentazione —una o piu calciatrici
gia convocate risultino impossibilitate a prendere parte alla manifestazione, anche nel corso
della stessa, per motivi di salute.

d. Per Ueffettivita della sostituzione della/e calciatrice/i € fatto obbligo darne comunicazione a
mezzo P.E.C. della Delegazione alla P.E.C. del Comitato Regionale entro e non oltre le ore 23.59
del giorno antecedente la gara.

a. Le calciatrici convocate dovranno essere tesserate, nella stagione sportiva 2025/2026, con
carriera di calcio a 11, per Societa dilettantistiche e/o giovanili la cui prima squadra, maschile o
femminile, partecipi a Campionati di calcio a 11 Regionali o Provinciali organizzati dal Comitato
competente o dalle rispettive Delegazioni.

b. Non € consentito selezionare ed impiegare calciatrici tesserate per Societa la cui prima
squadra, maschile o femminile, partecipi a Campionati Nazionali, maschili e/o femminili (con
esclusione della sola Serie C Femminile con il limite massimo di n. 3 (tre) convocate
complessive per ogni Rappresentativa), anche qualora le stesse Societa partecipino con
seconde squadre ai Campionati Regionali o Provinciali.
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c. Non & altresi consentito Uimpiego di calciatrici tesserate per Societa professionistiche
(“giovani di serie”), anche se trasferite a titolo temporaneo presso Societa partecipanti ai
Campionati dilettantistici Regionali o Provinciali.

d. Al fine di favorire la partecipazione del maggior numero possibile di Delegazioni al Torneo
delle Province Under 15 Femminile, la Delegazione Provinciale di Sondrio € esentata
dall’osservanza della disposizione di cui al punto 1.3.a, potendo inserire nell’elenco delle
convocate anche calciatrici tesserate con carriera di calcio a 5. La medesima Delegazione &
altresi esentata dalla disposizione di cui al punto 1.3.b, limitatamente alle calciatrici con
carriera di calcio a 5, potendo convocare tesserate di Societa di calcio a cinque la cui prima
squadra partecipi a competizioni nazionali.

Tutte le 20 calciatrici inserite nell’elenco ufficiale potranno essere inserite nella distinta di gara
rispettando la numerazione fissa di maglia, evidenziando titolari e riserve.

Le calciatrici delle singole Rappresentative dovranno essere in possesso, per Uintera durata
della manifestazione, di regolare certificazione medico-sportiva, onerando le Delegazioni
Provinciali partecipanti di acquisire, preventivamente, copia della relativa certificazione da
conservare agli atti.

Lo staff tecnico delle singole Rappresentative Provinciali potra essere composto da un numero
massimo di 5 (cinque) componenti e, in aggiunta, ove presente, da un medico in possesso di
tesserino rilasciato dall’Ordine dei Medici in corso di validita. Tutti i ruoli ricoperti dai
componenti dello staff dovranno essere regolarmente abilitati presso il Settore Tecnico FIGC,
per la corrente Stagione Sportiva, qualora l'incarico ricoperto lo preveda.

ART. 2-PROGRAMMA DI SVOLGIMENTO

Il Torneo avra il seguente sviluppo temporale:

Turno Eliminatorio 12 giornata 04.03.2026
28 giornata 11.03.2026
32giornata 18.03.2026
Semifinali Gara Unica campo neutro 15.04.2026
Finale Gara Unica campo neutro 01/083.05.2026

Per esigenze organizzative il suddetto programma potrebbe subire delle variazioni

Le gare, che saranno calendarizzate a cura del Comitato Regionale Lombardia, avranno inizio
alle ore 16.00, salvo diversa indicazione contenuta nei Comunicati Ufficiali.

ART. 3-DISPOSIZIONI TECNICHE
Il pallone utilizzato per le gare € convenzionalmente identificato il numero “4”.
Le gare si svolgeranno in modalita di gioco 9vs9
La durata complessiva della gara € determinata in 2 tempi da 35’ minuti ciascuno

Nel corso della gara sono ammesse fino ad un massimo di 9 sostituzioni per squadra.
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ART. 4 - SVILUPPO DEL TORNEO

4.1 gironi, da tre squadre ciascuno, vengono stabiliti, d’ufficio dal Comitato Regionale Lombardia,
secondo criterio di vicinanza territoriale, come segue:

Girone1 a.Cremona b. Mantova c. Brescia
Girone2 a. Lodi b. Pavia c. Milano
Girone 3 a. Sondrio b. Como/Lecco c. Bergamo
Girone4 a.legnano b. Monza Brianza c. Varese

4.2 Il Torneo si svolgera secondo la seguente formula:

Turno Eliminatorio
04.03.2026 12 giornata
11.03.2026 22 giornata
18.03.2026 32 giornata

Nelle gare del turno eliminatorio, ciascuna Rappresentativa si incontrera in gara unica di sola andata
con le altre del medesimo girone secondo il programma gare che sara pubblicato a Comunicato
Ufficiale dal Comitato Regionale Lombardia, come di seguito determinato:

18 giornataavs b conriposo dic
28 giornata b vs c conriposo di a
38giornatacvsaconriposodib

La Rappresentativa indicata per prima nell’abbinamento avra diritto alla scelta dell’impianto sportivo
ove disputare la gara, che dovra essere regolarmente omologato per la categoria, nonché, quale prima
chiamata, sara tenuta a tutti gli adempimenti nel rispetto delle disposizioni federali vigenti come
“ospitante”.

Il campo di giuoco dovra essere comunicato al Comitato Regionale Lombardia, per tutte le gare, entro
e non oltre 15 (quindici) giorni dall’avvio del Torneo.

Nell’individuazione dell’'impianto sportivo dovra essere posta particolare attenzione alla collocazione
geografica, privilegiando, ove possibile, impianti situati in prossimita del confine con la Delegazione
avversaria. Il Comitato Regionale Lombardia si riserva la facolta di modificare d’ufficio Uimpianto
sportivo indicato qualora lo ritenga necessario al fine di garantire distanze di trasferta ragionevoli per la
Delegazione ospite.

Si qualificheranno al turno successivo (semifinali) le Rappresentative classificatesi prime di ogni
singolo girone.

Per determinare la qualificata del girone della fase eliminatoria si terra conto, nell’ordine, dei punti
ottenuti negli incontri disputati (vincente del girone).

In caso di parita di punteggio, si terra conto nell’ordine:

a) della differenza fra reti segnate e subite negli incontri diretti fra le squadre interessate;

b) della differenza fra reti segnate e subite nell'intero girone;

c) del maggior numero di reti segnate nell'intero girone;

d) miglior posizione nella graduatoria disciplina della specifica competizione;

e) persistendo ulteriore parita o nell’ipotesi di completa parita fra le tre squadre, la vincente sara
determinata per sorteggio che sara effettuato a cura del Comitato Regionale Lombardia.
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Semifinali
gara unica in campo neutro
15.04.2026
$1 Vincente girone 1 vs Vincente Girone 2
S2 Vincente girone 3 vs Vincente Girone 4

Con lavincente girone 1 e vincente girone 3 da intendersi quali prime chiamate ai sensi della normativa
sportiva vigente.

In caso di parita al termine dei 70 minuti regolamentari, per U'assegnazione della vittoria, si procedera
direttamente ai tiri di rigore, secondo le regole del gioco del calcio, con una serie iniziale al meglio dei
cinque rigori per ciascuna squadra e, in caso di ulteriore parita, ad oltranza con un rigore per parte fino
a determinare la vincente.

Si qualificheranno al turno successivo (Finale) le Rappresentative vincenti le rispettive gare di
semifinale.

Finale
gara unica in campo neutro
01/03.05.2026
Vincente S1 vs Vincente S2

Con lavincente S1 da intendersi quale prima chiamata ai sensi della normativa sportiva vigente.

In caso di parita al termine dei 70 minuti regolamentari, per 'assegnazione della vittoria, si procedera
direttamente ai tiri di rigore, secondo le regole del gioco del calcio, con una serie iniziale al meglio dei
cinque rigori per ciascuna squadra e, in caso di ulteriore parita, ad oltranza con un rigore per parte fino
a determinare la vincente.

ART. 5-PREMI

Alle due finaliste verranno riconosciuti i seguenti premi:
- Trofeo “Torneo delle Province 2025/2026 — Under 15 Femminile” alla Delegazione vincente;
- n.25 medaglie da assegnare alle calciatrici e allo staff tecnico di entrambe le squadre finaliste.

ART. 6 - ORGANIZZAZIONE E DISCIPLINA SPORTIVA

6.1 L'organizzazione della manifestazione € di competenza del Comitato Regionale Lombardia.

6.2 La disciplina della competizione € demandata agli Organi disciplinari del C.R Lombardia.
Considerato che la manifestazione e caratterizzata da articolazioni che prevedono uno
svolgimento rapido, ai fini della disciplina sportiva si applicheranno le seguenti disposizioni:

- le calciatrici incorrono in una giornata di squalifica ogni due ammonizioni inflitte dall’Organo di
Giustizia Sportiva (con automatismo);
- le ammonizioni verranno azzerate prima della disputa delle gare di semifinale.
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ART. 7 - ASSISTENZA MEDICA

7.1 Per le gare del presente Torneo € raccomandata la presenza, in ogni gara, di un medico da esse
designato, munito di documento che attesti Uidentita personale e Uattivita professionale esercitata e a
disposizione della squadra ospitante e della squadra ospitata, oppure di avere ai bordi del campo di
giuoco una ambulanza. (CU/LND nr 44).

7.2 La presenza di un DAE e di personale adeguatamente formato a bordo campo deve essere
comunque sempre garantita.

7.3 Restano fermi gli obblighi di cui al Decreto del Ministero della Salute del 26 Giugno 2017, pubblicato
sulla G.U. N. 149 del 28/06/2017 (defibrillatore).

ART. 8 - APPLICAZIONE REGOLAMENTI FEDERALI
Per quanto non previsto nel presente regolamento si fa espresso richiamo agli articoli delle Norme

Organizzative della F.I.G.C., del Codice di Giustizia e del Regolamento della L.N.D., nonché alle
disposizioni del Settore Giovanile e Scolastico per la corrente Stagione Sportiva 2025/2026.
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